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SAGLIKLL ICME




SAGLIKLI su nedir?

Insan sagligina zararl olabilecek mikroorganizmalari ve
kimyasallari icermeyen ayni zamanda saglik icin

gerekli mineralleri yeterli ve dengeli miktarda iceren
renksiz, kokusuz ve berrak olan su SAGLIKLI

sudur .







SAGLIKLI icme suyunun 6zellikleri nelerdir?

eKokusuz, renksiz, berrak ve icimi hos olmalidir.

eFenoller, yaglar gibi suya kotu koku ve tat veren
maddeler icermemelidir.

eHastalik yapici mikroorganizmalar icermemelidir.







eYeterli derecede yumusak olmalidir.

eHidrojen sulfur, demir ve mangan gibi elementleri ihtiva
etmemelidir.

eSuda sagliga zararli kimyasal maddeler bulunmamalidir.







NEDIR BU KIMYASAL MADDELER?

» Arsenik,

» Kadmiyum,
» Krom,

» Kursun,

» Civa

gibi bazi kimyasal maddeler zehirli etki yapabilir;.




Bunun yaninda ;

» baryum,

> nitrat,

> florr,

» radyoaktif maddeler,

» amonyum,

» klorir

gibi maddeler sinir degerlerinin Gzerinde olduklarinda

sagliga olumsuz etkileri olan maddelerdir.
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Icilebilir suyun 6zelliklerini Gic grup altinda toplamak
mumkuindur:

1.Fiziksel 6zellikler: Bulaniklik, renk, koku, sicaklik , radyoaktivite

2.Kimyasal 6zellikler: Sertlik derecesi, organik ve inorganik
icerikler, pH ve zehirli bilesikler vb.

3.Biyolojik 6zellikler: Bakteriler, virusler, parazitler vb.




NITELIK STANDART ETKILER

Bulaniklik

Renk

Koku

Sicaklik

Radyoaktivite

Berrak

Renksiz

Kokusuz

4-12 ‘C

Alfa aktivite = 0.1 Bg/It
Beta aktivite = 1 Bqg/It

Organik ve inorganik
maddeler ile bulaniklik

Endiistriyel atiklar ile
“siyah”, organik maddeler
ile “sar1”, Demir ile “kirmizi”
renk

Organik maddeler, endiistri
atiklari ile kéti koku

Sicaklik artisi ile
mikroorganizmalarin
tiremesinin kolaylasmasi

Radyoaktif patlamalar
sonucunda olusan
serpintiler






ICME ve KULLANMA SULARINDAKI KIMYASAL
MADDELERIN STANDARTLARI

Oksijen

Karbon Dioksit
lyot

Flor

STANDART MIKTAR

6-12 mg/It

15-18 mg/It

10-20 gama /It

0.5-1.5 mg/It

ETKILER

Fazlaligi organik
maddeler ile kirlenme

Eksikligi “Agressivite”
ozelligi

Fazlaligi “Agressivite”
ozelligi

Eksikligi “Andemik Guatr”

Fazlaligi “Flourozis”
Eksikligi “Dis ctirtikleri”



Magnezyum

Klorur

Nitrat

Nitrit

Kalsiyum

50-180 mg/It

200-600 mg/It

20-45 mg/It

3-5 mg/It

75-120 mg/It

Fazlaligi “Su sertligi”

Fazlaligi 6zellikle idrar ile
kirlenme

Fazlaligi organik
maddeler ile kirlenme
gostergesi

Fazlaligi organik
maddeler ile kirlenme
gostergesi

Fazlaligi “Su sertligi”






Icme — kullanma suyunda sertligi olusturan en énemli
maddeler Ca, Mg katyonlaridir.

Sularda bir de gecici ve kalici sertlik soz konusudur.
Gecici sertlik ;
kalsiyum bikarbonat ve karbonat bilesiklerinden ileri gelir;
suyun kaynatilmasi ile giderilir.
Kalici sertlik ;

sulfat ve klorur bilesiklerinden ileri gelir.







Sertlik birimi Fransiz sertlik derecesi olup 1 Fransiz Sertlik
Derecesi “1 litre suda 10 mg Kalsiyuim Karbonatin verdigi
sertlik diizeyi” olarak tanimlanmaktadir.

Sertlik diizeyleri :

e Tath su (0-7 sertlik derecesi)
 Yumusak su (7-14 sertlik derecesi)
 Ortasert su (14-28 sertlik derecesi)

* Sertsu (28 ve lzeri sertlik derecesi) olarak siniflanmaktadir







Son yillarda yapilan epidemiyolojik calismalarda yumusak sularin
kullanildigi bolgelerde sert sularin kullanildigi bolgelere gore kalp-
damar sistemi hastaliklarindan 6limlerin daha fazla oldugu
gozlemlenmektedir.
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